
令和５年度 武生商工高等学校女子バレーボール部 体験入部実施要項 

 

１ 趣旨 

     本校女子バレーボール部の活動を体験し、活動への理解を深めることを目的とする。 

 

２ 日時 

     令和５年９月３０日（土） ９：００～１２：００ 

 

３ 会場 

     福井県立武生商工高等学校（商業キャンパス） 第２体育館（奥側） 

 

４ 内容 

（１）ウォーミングアップ 

 

（２）基礎練習、課題練習 

         

（３）ゲーム形式の練習 

      

５ 準備物 

     体操服あるいは練習着、屋内用シューズ、飲み物、タオル 

 

６ 申込み先 

     福井県立武生商工高等学校（商業ｷｬﾝﾊﾟｽ） 柴田美幸 

     〒915-0801 越前市家久町24    TEL(0778)22-2630     FAX(0778)22-9347 

 

７ 申込締切 

     令和５年９月１９日（火） 

 

８ その他（申込方法） 

     武生商工高等学校 ホームページ 

グーグルフォームに入力し、送信をお願いします。 

 

９ 体験入部についての問合せ先 

     福井県立武生商工高等学校（商業ｷｬﾝﾊﾟｽ） 柴田美幸 

     〒915-0801 越前市家久町24    TEL(0778)22-2630     FAX(0778)22-9347 

 

 

 

 

 


